Kurze Wege zur Gesundheit
Die Praxisgemeinschaft Leeden bietet umfassende Versorgung
mit vielen facharztlichen Zusatzangeboten

Arzte mit verschiedenen Spezialisierungen in
zwei Praxen — und das alles nicht nur unter ei-
nem Dach sondern auch in einem kleinen Ort. In
Leeden am Ostlandweg 4 setzt sich die Praxisge-
meinschaft aus zwei Gemeinschaftspraxen zusam-
men, die jeweils eigenstandig sind, jedoch ge-
meinsame Ressourcen nutzen. Beide Praxen ge-
wahrleisten die hausérztliche Versorgung, selbst-
verstandlich bei schweren Erkrankungen und
Bettlagerigkeit auch mit Hausbesuchen.
Dr. Volker MaBmann und Dr. Birgit Schilling-MaB-
mann sind Facharzte fir Allgemeinmedizin. Neben
Chirotherapie bietet Dr. Volker MaBmann aufer-
dem als Facharzt fir Chirurgie kleinere Eingriffe
sowie privatarztlich Akupunktur an. Die Praxis von
Dr. Birgit Schilling-MaBmann gehért seit 2006 zu
den ca. 60 bundesweit zertifizierten Schwerpunkt-
praxen fir Erndhrungsmedizin im Bundesverband
Deutscher Ernahrungsmediziner (BDEM). Als Fach-
arztin bietet sie fundierte Hilfe bei oft ernahrungs-
bedingten Beschwerden wie
Uber- oder Untergewicht, Stoff-
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Praxisgemeinschaft Leeden
Ostlandweg 4 - 49545 Leeden
Tel. 05481/9399-0 - Fax 05481/939929
info@praxisgemeinschaft-leeden.de
www.praxisgemeinschaft-leeden.de
www.adipositaszentrum-aktiv.de

Zahnarztpraxis

wechsel- und Magen-Darm-Stérungen sowie Nah-
rungsmittelallergien. Im Adipositaszentrum Lee-
den, das mit Fachleuten aus verschiedenen
Disziplinen zusammenarbeitet, ist sie Ansprech-
partnerin fiir extrem dicke Menschen.

Dr. Beate Wacker und Rudolf Wacker fiihren eine
weitere Gemeinschaftspraxis. Als Fachdrztin fir All-
gemeinmedizin mit mehreren Zusatzqualifikationen
legt Dr. Beate Wacker ihren Schwerpunkt in die all-
gemeinmedizinische Diagnostik und Versorgung
und bietet den Patienten mit chronischen Riicken-
oder Kniebeschwerden die Mdglichkeit einer ganz-
heitlichen  Schmerzthera-

pie, u. a. mit kassenzuge-

lassener  Akupunkturbe-

handlung. Rudolf Wacker

gehort zu den wenigen

niedergelassenen Internis-

ten im Kreis Steinfurt, die

eine Zulassung fiir die Vor-  Dr. med. Birgit
sorge-Darmspiegelung  Schilling-Maf-
haben. Die weitere fach- mann

arztliche Versorgung bein-

haltet alle ublichen diag-

nostischen Maglichkeiten

der Inneren Medizin. Zu-

satzlich sind hier auch dia-

gnostische Atemtests zur

Feststellung von Laktose-

und  Fruktoseunvertrag-

lichkeiten maglich. Dr. Be-

ate Wacker und Rudolf

Dr. med. dent. Markus Gierse

Offnungszeiten:

Montag: ~ 8—-12Uhr 14-18 Uhr
Dienstag: - 14 -19 Uhr
Mittwoch: 8 —12 Uhr -
Donnerstag: 8 —12 Uhr 14 —18 Uhr
Freitag: 8-12Uhr 14-17 Uhr

Ostlandweg 6 - 49545 Leeden
Telefon 05481/38744

Vereinbaren Sie bitte vorab lhren Termin,
um erhebliche Wartezeiten zu vermeiden.

Wacker betreuen auBerdem verschiedene Koronar-
sportgruppen. Die Kurpatienten des Kneipp-Kuror-
tes Tecklenburg werden durch Dr. Beate Wacker als
Badearztin betreut. Die Praxisgemeinschaft Leeden
ist jederzeit lhr erster Ansprechpartner bei Vorsor-
ge-Untersuchungen und Impfungen. Die Versor-
gung von chronisch kranken Patienten im Rahmen
von Krankenkassensonderprogrammen (DMP) ge-
hort zur Kernaufgabe der Arzte. Auch Schulungen
fir Diabetiker werden

regelmaBig angebo-

ten.

Dr. med.
Beate Wacker

Rudolf Wacker,
Facharzt

fiir Innere
Medizin

Bei uns sind Sie in den besten Handen!

Was zeichnet uns aus?

Seit einigen Jahren ist Ma-

Bei uns erwartet sie eine familiare und ruhi-  rita Simon als Physiothera-
ge Atmosphare. Wir gehdren zu den weni- peutin bei uns in der Praxis
gen Praxen, die noch halbstiindig Termine tatig. Zur Beendigung ihrer

vergeben.

5-jahrigen  Osteopathie-

Fir unsere Patienten nehmen wir uns gerne  aushildung gratuliert das

viel Zeit, das ist uns sehr wichtig!

Praxisteam sehr herzlich.

Bei uns steht die Teamarbeit im Vorder- Fiir ihre jetzige Weiterbil-
grund, und wir arbeiten eng mit den Mitglie- dung zur Heilpraktikerin
dern unseres Gesundheitszentrums, aber wiinschen wir ihr viel SpaB

auch mit umliegenden Arzten zusammen.

und Erfolg!

Die Einhorn-Apotheke an der Leedener

RosenstrafBBe 1 ist Ihr Partner, wenn es um lhre

Gesundheit geht - Lieferservice inklusive.

Neben allen rezept- und apothekenpflichtigen

Arzneien und Produkten des medizinischen Be-

darfs bieten wir Ihnen die Herstellung individuel-
ler Rezepturen.

Unser Sortiment umfasst Arzneien auch aus Na-

turheilkunde, Homdopathie und Biochemie. Nut-

zen Sie gerne die Maglichkeit des Verleihs von

Milchpumpen und Inhaliergeraten. Bei uns erhal-

ten Sie auBerdem Kompressionsstriimpfe nach

MaB. Ausgezeichnete

Kosmetikserien ~fiir

Ihre Hautgesundheit

sowie Wellness-Pro-

dukte runden unser Angebot fir Sie ab. Das Team
der Einhorn-Apotheke freut sich auf Ihren Besuch.

Einhorn

Po If\E { =

Inh. Oliver Michel, e. Kfm.
RosenstraBe 1 - 49545 Leeden
Tel. 05481/7878 - Fax 05481/2350
einhornapotheke@leeden.de

-

Logopadische Praxis Christa Leimbrink ()

eit Mai 2004 behandelt die Dip-
lom-Padagogin und Logopadin
Christa Leimbrink am Leedener Ost-
landweg 6 Sprach-, Sprech-, Hor-
und Stimmstdrungen. Zu ihren Be-
handlungsfeldern  gehdren  auch
Stérungen des Redeflusses wie Stot-
tern und Poltern sowie Schlucksto-
rungen. Kinder, die mit Defiziten in
der Sprachentwicklung zu kampfen
haben, erlernen bei Christa Leim-
brink nicht nur altersgerechte Laut-
bildung, sondern auch die notwendi-
gen  Kompetenzen in

O\ 0 Wortschatz und Gramma-
Der Gewinn. tik.

1 professionelle Zahnreinigung
bei Dr. med. dent. Markus Gierse ‘

Nach einem Schlaganfall, bei neurologi-
schen Erkrankungen oder nach Unféllen
leiden Menschen oft unter Sprachverlust:
Sie werden von Christa Leimbrink darin un-
terstiitzt, neue sprachliche Routen zu ent-
wickeln und so wieder eine befriedigende
Kommunikationsféhigkeit zu entwickeln.
Weitere Therapiefelder der Logopédin sind
das Training mit einer Ersatzstimme bei
Kehlkopfoperierten oder das Erlernen einer
anstrengungsfreien Stimmgebung bei Pati-
enten mit Stimmstorungen. Die vom Fach-
arzt verordneten Leistungen konnen bei
Christa Leimbrink optimal erganzt werden
durch individuelle Gesundheitsleistungen
(IGEL). Dazu gehdren Lese- und Recht-

Christa Leimbrink
Diplom-Padagogin - Logopadin
Ostlandweg 6 - 49454 Leeden
Tel./Fax 05481/845313
c-leimbrink@t-online.de

1 Krduterstempelmassage (60 min)
in der Praxis fiir Physiotherapie
5er Karte fiir Wasserbettmassage
in der arztlichen Praxisgemeinschaft Leeden
1 Wellness- und Pflegekorb
aus der Einhorn-Apotheke

Gewinnfrage:
Wie viele Richtige brauchen Sie
fir Ihre Gesundheit?
Antwort:

_ Richtige in L

Einfach die Antwortkarte aus dem Anhang dieses Heftes
senden an Praxisgemeinschaft Leeden,
Ostlandweg 4, 49545 Leeden.

Einsendeschluss ist Freitag, der 27. Mai 2011.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

*/ Praxis fiir
Physiotherapie

] Sonja Bahr
G T Silke Konemann

schreibtraining oder auch individuelles
Atem- und Stimmtraining fiir Berufsspre-
cher. Wahrend die zuletzt genannten An-
gebote private Leistungen sind, sind Ent-
spannungstrainings nach dem Konzept der
Progressiven Muskelrelaxation nach Jacob-
son — verbunden mit Ubungen zur Regula-
tion der Kérperspannung und Atemfunkti-
on — von allen Krankenkassen als

PraventionsmaBnahme  anerkannt

kénnen bezuschusst werden.

Unser Therapie-Angebot

e Krankengymnastik - neuro(Bobath/PNF)
e Manuelle Therapie

e Lymphdrainage und Odemtherapie

o Klassische Massage, Fango, HeiBluft

e Craniosacrale Therapie, FIMOT

o Trigger-Behandlung, Kinesio Tape

e CMD-Behandlung

e Elekto - und Eistherapie

Ostlandweg 14 - 49545 Tecklenburg
Tel. 05481/954-04 - Fax 05481/954-05
physiotherapie.leeden@osnanet.de
www.physiotherapie-leeden.de

e Schlingentisch-u. Extensionsbehandlung
o Verschiedene Gruppenangebote

¢ Wellnessangebote

o Aktion Riickenwirbel in Grundschulen

und




